
CURS 2023 / 2024  



L’horari serà de 16:30 a 17:45 hores. 
Caldrà un mínim de 8 infants inscrits per grup, amb un màxim de 12. 
 

ACTIVITATS 
EXTRAESCOLARS 
CURS 2023/2024 

Activitats Educació Infantil 

Grup DILLUNS DIMARTS 

I-3 Preesportiu -- 

I-4 Preesportiu Patinatge 

I-5  Preesportiu Patinatge 



ACTIVITATS 
EXTRAESCOLARS 
CURS 2023/2024 

Activitats Educació Primària 

Grup DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS 

1r-2n Patinatge Dansa Cuina 

3r-4t   Batucada Patinatge Dansa 

5è-6è -- Batucada Dansa Dansa 

L’horari serà de 16:30 a 17:45 hores. 
Caldrà un mínim de 8 infants inscrits per grup, amb un màxim de 12. 
 



ACTIVITATS 
EXTRAESCOLARS 
CURS 2023/2024 

 

QUOTES 

INSCRIPCIÓ QUOTA/MES 

Preesportiu  35€ 

Patinatge 35€ 

Batucada 40€ 

Dansa Urbana  40€ 

Cuina 50€ 



ACTIVITATS 
EXTRAESCOLARS 
CURS 2023/2024 

.  

PROCÉS D’INSCRIPCIÓ: 

 

* DEL 19 AL 30 DE JUNY (ambdós inclosos). 

 
Les places s’atorgaran per estricte ordre d’inscripció.  
 
Podeu fer la preinscripció descarregant-vos la nostra 
App des del Play Store o des de l'App Store, o bé  
mitjançant l'enllaç següent:  
 
https://activitats.fundesplai.org/public/landing/app 

 
Si teniu cap dubte o necessiteu més información, 
podeu contartar amb la Glòria Fillat: 
 
gfillat@fundesplai.org 
  

https://activitats.fundesplai.org/public/landing/app/android
https://activitats.fundesplai.org/public/landing/app
https://activitats.fundesplai.org/public/landing/app


Preesportiu 

 
 
 

 

La iniciació esportiva és una activitat totalment lúdica on es pretén 
introduir l‛infant en el món de l‛esport mitjançant el joc i la 
descoberta de diferents moviments i possibilitats motrius. 
 
Coneixerem la manera de jugar amb diversos elements (pilotes de 
diferents mides i textures, cons, aros…), aprendrem a jugar en equip, 
més enllà del reglament dels diferents esports i treballarem les 
habilitats específiques bàsiques que els pertoca per edat utilitzant 
sempre el joc com a mitjà d‛aprenentatge.  
 
• Jocs psicomotrius: mocador, mocador amb pilota, conills al cau, 

shilt, etc..  
• Jocs de punteria i de precisió. 
• Circuits d‛atletisme amb objectes.  
• Circuits de psicomotricitat i pistes americanes. 
• Diferents jocs treballant habilitats motrius dels diferents esports. 
• Introducció a diferents esports d’equip. 
 
 
 
ACTIVITAT DINAMITZADA PER : FUNDESPLAI 
 

Activitat adreçada a infants 

d’I3, I4 i I5 

 

Dia i horari:  

DILLUNS de 16:30 a 17:45 

 

Durada de l’activitat:  

d’1 d’octubre a 22 de juny 

 

Preu: 35€ 



 
 
  
 

Patinatge en línia 

El patinatge és una activitat lúdica que ajuda als infants en el seu 
desenvolupament físic, potenciant el sentit de l’equilibri i el control 
del cos. Es tracta d’un esport en el que la tècnica preval per sobre de 
la força i, per tant, és ideal per a qualsevol persona que el vulgui 
practicar. A més a més, no es pot oblidar la vessant lúdica i social 
d’aquesta pràctica esportiva.  
 
Patinar comporta, en general: una modificació de l’equilibri, control 
en la modificació de la velocitat, una dissociació de les parts del cos 
respecte de l’eix principal del patinador, interiorització de les diferents 
funcions de les parts del cos i l’adquisició de la capacitat de controlar 
l’espai i modificar la pròpia trajectòria. 
 
Cada infant haurà de portar l’equipament pertinent:  
- patins , proteccions i casc. 
  
 
 
 
 
ACTIVITAT DINAMITZADA PER : FUNDESPLAI 
 

Activitat adreçada a infants d’I4 

fins a 4t de Primària 

 

Dia i horari per I4 i I5:  

-DIMARTS de 16:30 a 17:45 

 

Dia i horari per 1r i 2n:  

-DILLUNS de 16:30 a 17:45 

 

Dia i horari per 3r i 4t:  

-DIMECRES de 16:30 a 17:45 

 

Durada de l’activitat:  

d’1 d’octubre a 22 de juny 

 

Preu: 35€ 



Batucada 

 
 
 

 

 

Aquesta activitat consisteix en un grup de percussionistes que 
interpreten diversos estils musicals i ritmes afrobrasilers. És una 
activitat lúdico-festiva i hi haurà l’opció de participar activament en 
les festes de l’Escola. 

  

La Batucada aporta valors que s'adeqüen a les necessitats que en el 
futur  seran indispensables, com ara el gust per l’art de la música, la 
capacitat d’expressió i improvisació, la discriminació auditiva, la 
formació rítmica, el seguiment de normes de convivència, el treball 
en equip, i un gran ventall d’habilitats de demostrada utilitat. 
 
 

Apunta’t a la BatuSolc i posa ritme i color a les festes de la 
nostra escola! 
 
 
 
 
ACTIVITAT DINAMITZADA PER : BRINCADEIRA 
 

  

Activitat adreçada a infants de 

3r a 6è de Primària 

 

Dia i horari:  

DIMARTS de 16:30 a 17:45 

 

Durada de l’activitat:  

d’1 d’octubre a 22 de juny 

 

Preu: 40€ 

 



Urban dance 

 
 
 

 

 

Aquesta activitat combina els principals estils que componen 
l’escena de la dansa urbana: HIP HOP, FUNKY, R & B, NEW STYLE 
L.A., etc.. 

 

Són molts els beneficis que el ball proporciona als nens i nenes a la 
primera edat: ajuda a estimular la memòria, la coordinació, el sentit 
de l’oïda, fomenta el desenvolupament del ritme, enforteix els 
músculs, combat el sobrepès, permet el cos alliberar toxines i 
brinda força i flexibilitat. A més, al ser una activitat en grup, també 
fomenta la cooperació i la consciència d’equip.  

 

Al final de curs es prepara un festival on els pares poden veure la 
feina feta i els nens i nenes poden experimentar la culminació d’un 
projecte conjunt. 
 
 
 
 
 
ACTIVITAT DINAMITZADA PER : PAULA VERICAT 
 

  
Activitat adreçada a infants de 

1r a 6è de Primària 

 

Dia i horari per 1r i 2n:  

-DIMARTS de 16:30 a 17:45 

 

Dia i horari per 3r i 4t:  

-DIJOUS de 16:30 a 17:45 

 

Dia i horari per 5è i 6è:  

-DIJOUS de 16:30 a 17:45 

 

Durada de l’activitat:  

d’1 d’octubre a 22 de juny 

 

Preu: 40€ 



Cuina 

 
 
 

 

 

L’extraescola de cuina de Theplaycookids és una activitat adreçada a 
tots aquells infants amb curiositat i inquietuds pel món de la 
gastronomia. 
 
L’objectiu del taller és transmetre coneixements culinaris i de bons 
hàbits alimentaris a l’hora que gaudim i ens divertim. 
 
Els nostres talleristes estan qualificats en el món de la cuina i 
setmanalment s’encarreguen de dur el producte fresc per preparar 
les elaboracions de cada sessió.  
 
Proporcionem també tot el material de cuina necessari per poder 
treballar totes les tècniques culinàries que s’aplicaran a la gran 
varietat de receptes que es faran al llarg del curs. 
 
 
 
 
 
 
ACTIVITAT DINAMITZADA PER : THEPLAYCOOK 
 

  

Activitat adreçada a infants de 

1r i 2n de Primària 

 

Dia i horari:  

DIJOUS de 16:30 a 17:45 

 

Durada de l’activitat:  

d’1 d’octubre a 22 de juny 

 

Preu: 50€ 


